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Hvordan kan moderne hytter tale lave innetemperaturer?




A 753.012 Frostsprenging i vannfgrende installasjoner. Arsaker og tiltak

Byggemdusfnen

bygg.no

72 Temperatursenking
| romn eller bygninger med synlig rarfering og vanninstallasjoner, kan romtemperaturen senkes noe, for
eksempel ned til 10 *C. Dersom ror eller installasjoner ligger skjult i ytterkonstruksjonen, b@r man vaere
forsiktig med a senke romtemperaturen. Vaer oppmerksom pa at ved sterke temperaturfall ute ma
varmetilferselen inne i bygningen okes. Husk ogsa at strem-

stans vil stoppe elektrisk oppvarming.

Publisert 15.09.2011 14:50

I lgpet av kort tid kommer det fgrste sngfallet og med det kulda. Finansnaringens
Fellesorganisasjon (FNO) advarer hytteeierne mot frost- og vannskader na som det er |
kaldere veer i vente. |
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Beregning av oppvarmingsbehov (kWh/m?)

Utetemperatur

Interne varmetilskudd

--------------------------- Varmetap:
Personvarme Belysning Elektrisk utstyr Sol- ° transmisjonsvarmetap
1,5W/m2BRA § 1,3 W/m2BRA [ 1,2 W/m?BRA [ 2 i o )
Innstralin, * infiltrasjonsvarmetap

* ventilasjonsvarmetap

Varmetilskudd fra:

------- '; R (1 I\~ * belysning, elektrisk utstyr og
(l | personer (4,0 W/m?2 BRA)

* solinnstraling

Innetemperatur
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Hvor stort varmetap har hytta?

Areal

‘ gGoIv 53,6

e == - X Yttervegg 65,8
fk Tak 61,5

Vinduer/dgrer 30,9

: Volum

Ventilasjon 198

Infiltrasjon 198

Totalt
Total'g

U-verdi
0,15
0,22
0,13

1,2
Luftskifte
0,1
0,01

Varmetap

8,0
14,5
8,0
37,1

6,5
0,7
74,8
1,41

W/K
W/K
W/K
W/K

W/K
W/K
W/K
W/K per m2



Kostnad for a varme opp fritidsbolig til minimumstemperatur i perioden november-mars
- minimumstemperatur 5 og 10 oC

] Antakelse:
- strgmpris 3 og 6 kr/kWh - varmetapstall 1,3 W/K per m2 BRA
- ingen gratisvarme fra lys, utstyr, personer og solinnstraling
60 000
= Sjusjgen, 10 oC, 6 kr/kWh
50 000
= Sirdal, 10 oC, 6 kr/kWh
= =Sjusjgen, 5 oC, 6 kr/kWh
40 000
Sjusjgen, 10 oC, 3 kr/kWh
30 000 = =Sjrdal, 5 0oC, 6 kr/kWh
Sirdal, 10 oC, 3 kr/kWh
20 000 Sjusjgen, 5 oC, 3 kr/kWh
Sirdal, 5 oC, 3 kr/kWh
10 000
0

50 75 100 Utetemperaturer for Sjusjsen (Storsj@den) og Sirdal (Sinnes)
basert pd gjennomsnittlige mdnedsmiddeltemperatur i

Oppvarmet BRA [m2
PP [m2] 2020 og 2021 (www.met.no)
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Bruksanvisning for smahus og fritidsbolig 2023

Nytt kapittel:
Rad om vinterdrift av hytte
- Tenker du a stenge ned?

- Hvor mange grader skal
hytta ha nar den star tom?

- Ma taket makes pa
moderne hytter?
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Dette er problemene!

HYTTEPRODUSENTENE

Vannforsyning, som stenges i utvendig kum, ikke bare ved innvendig stengekran.
Alle vannforsyningssystemer i hytta ma temmes for vann, inkl. bereder, cisterner
etc. Systemet bgr blases rent for overskytende vann.

Alle vannlaser / sluk ma temmes eller tilfgres frostvaeske.

Vaskemaskin og oppvaskmaskin ma tgsmmes for vann

Alle vannkraner (varmt og kaldt vann) settes i apen posisjon. Demonter sil pa alle
blandebatterier. Frosset vann tar st@rre plass i rgrsystemet, slik at gkt volum, eller vann
som star igjen i systemet ma ha anledning til 3 kunne komme ut av kranen.
Pumper og saniteeranlegg med tilhgrende kraner ma temmes.

Det er reell fare for at sammenkoblinger av rgr, kan bli presset fra hverandre eller
gdelagt pa annen mate hvis rgrene ikke blir fullstendig tomt.

Hvis hytta har vannbaren varmedistribusjon, ma varmesystemet ogsa frostsikres.



Les og send oss dine innspill -
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UTKAST til bransjedokument 8.11.2022

Forslag til ny artikkel i Bruksanvisning for enebolig, fritidsboliger og
smahus 2023

Merknad:

Boligprodusentene har ingen egen bruksanvisning for frittliggende eneboliger. Inntil et selvstendig
produkt er klart foreslar jeg at vi utvider bruksanvisning for enebolig og smahus med stoff om
fritidsboligen.

Vi vil dermed fa et produkt som kan hete:
Bruksanvisning for enebolig, smahus og hytte

Artikkel:
Vinterdrift av moderne hytte, frittliggende fritidsbolig

Nye fritidsboliger kan pd mange mater sammenliknes med moderne eneboliger bade nar det gjelder
teknisk standard, men ogsa nar det gjelder kompleksitet for tekniske anlegg.

Med sveaert hgye energikostnader er det mange som vurderer & stenge hytta for hele vintersesongen
for & spare oppvarmingskostnader. Disse kan fort utgjgre mange 10.000,- for a holde lunk i hytta

gjennom vintersesongen.
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