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TEK17 § 13-6. Lyd og vibrasjoner

(1) Lydforhold skal veere tilfredsstillende for personer som oppholder seg
i byggverk og pad uteoppholdsareal avsatt for rekreasjon og lek. Krav
til lydforhold gjelder ut fra forutsatt bruk, og kan oppfylles ved G
tilfredsstille lydklasse C i Norsk Standard NS 8175:2012 Lydforhold i
bygninger Lydklasser for ulike bygningstyper.

- | TEK17 er NS 8175:2012 angitt i selve forskriften,
- | TEK10 var NS 8175:2012 angitt som preakseptert ytelse i
veiledningen
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SINTEF Byggforsk 522.511 Lydisolerende etasjeskillere
med trebjelkelag i boliger (februar 2017)

6 Etasjeskiller med lett, flytende gulv
61 Bjelke- og gulvkonstruksjon

Med relativt lett, flytende gulv er det vanskelig G oppna
god lydisolasjon ved lave frekvenser (bassomradet), se
pkt. 12. Slike gulvkonstruksjoner kan likevel veere aktuelle
der forventningene til lydisolasjon er noe lavere.

. . . . - Parkett-/laminatgulv

Lavfrekvensegenskapene for slike gulv er imidlertid e~ GipSPlate, 13 mm el

mangelfulle, spesielt ndr det gjelder trinnlyd. Vi frarader A Pores efbrplte, 26 mm
. .I'__J’/_;":"_J/___r"f__/f’_.—"r_/-f_—— pﬂnp331 mm

lette, flytende gulv mellom ulike boenheter. %‘S .

;)J Mineralull

SINTEF Byggforsk-fraradingen gjelder lette bjelkelag som A

SéVIdt klarer dagens kraV tll Lydklasse C I NS 81752012’ EEs-eﬁnqlpel pa lett, flytende gulv med trinnlydplater av 36 mm porase

ikke alle lette bjelkelag. trefiberplater
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Nye krav i NS 8175:2019

nw —

Type brukeromrade Malestgrrelse | Klasse A|Klasse B |[Klasse C| 2012
dB dB dB (u/ C-korr)

LUFTLYD

Mellom boenheter R',, + Ceos000 2 62 58 54 55

Mellom boenhet og svalgang/ utvendig trapp R, 2 58 54 50 55

Mellom rom.l boer.mhet og svalgang/ utvendig R'w > 59 18 a4 45

trapp med vindu direkte mot disse

TRINNLYD

Mellom boenheter

| en boenhet fra fellesareal (kommunikasjon- |L" | +C 5,,500S| 46 50 54 53

svei, som fellesgang, trapperom, trapp o.l)

| en boenhet fra svalgang L’ < 46 50 54 53
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C-korreksjon vil gi enda flere forngyde boligkjopere®©

Lite eller ikke plaget Klasse B Klasse C
Luftlyd ca. 95 % ca. 90 %
Trinnlyd ca. 90 % ca. 80 %
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Boligprodusentene stgtter ny NS 8175:2019!
Standarden vil "luke ut" de darligste lydbjelkelagene

Men:

NS 8175:2019

e C-korreksjon vil spesielt ha konsekvenser for lette trebjelkelag.
Lesninger som tidligere tilfredsstilte trinnlydkravet, vil ikke gjgre det
med nye krav.

Sprik: Norsk

2 i 3 Lydforhold i bygninger
&g | Lydklasser for ulike
4 | bygningstyper

* Prosjekterende og utfgrende ma velge nye lgsninger. Forelgpig
mangler vi god informasjon om hvilke konstruksjonslgsninger og
byggdetaljer som kan benyttes.

ic conditions in buil
Sound classification of various types of buildings

* Etsterre utviklingsarbeid behgves fgr vi har tilstrekkelig
kunnskapsgrunnlag til a innfgre den nye og reviderte utgaven av NS

8175 som forskriftskrav i TEK.
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Er det "risky business" a bruke lette trebjelkelag som lydskille?

Oppnadd lydisolasjon er sveert avhengig av
utfgrelsen. Alle tilslutninger ma gjgres pinlig
korrekt, og det ma ikke veere noen stive
forbindelser (spiker, skruer etc) som gir
lydoverfgring. Geometri og st@rrelse pa rom, og
utferelse av beerevegger og innfesting av
lettvegger har ogsa betydning. Store
utbedringskostnader nar kravet ikke
tilfredsstilles.

Hvordan sikre at kravet tilfredsstilles i alle
boliger?
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SINTEF Byggforsk 522.511 Lydisolerende
etasjeskillere med trebjelkelag i boliger

Tabell 61
Forventet lydisolasjon for etasjeskiller vist i figur 61.

Luftlydisolasjon (dB) | Trinnlydisolasjon (dB)

P [} 1 1
Rw | Rwt Csosono L Lrw Ci50-2500

= 3% = 28 =53 < 29

"Forventet" er ikke det samme som "garantert"!




Skjerping av energikrav i 2007 ("TEKO7")

Utvikling av forenklede lekkasjemalere var stor suksess!

Nye energikrav

10-punktsliste for god vindtettin,
og god fuktsikring

FLEXIT

REN OG FRISK LUFT

Sys’remair |

- kontroll underveis i byggeperioden (vindsperrefase)

Kan vi utvikle tilsvarende enkelt utstyr for
lydmaling pa byggeplass?
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Eksempel: VW Golf modell 1 -7

Bredde (m)

1,85

1,80

1,75

1,70

1,65

1,60
1970

Utvendig bredde (eks speil) Volkswagen Golf

1980 1990 2000 2010

2020
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Hvor stor er en bil?

Eksempel: 10 mest solgte biler i Norge i 2016

5,2

Lengde (m)

4,0 Toyota Ya ris.

1,60 1,65 1,70

Tesla Model X
°

® Tesla Model S
® VW Passatstv

Mitsubishi Outlander PHEV ® @ Scoda Octavia

- Toyota Rav4

® Toyota C-HR
@ VW Golf

© BMW i3

1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
Bredde uten speil (m)

2,10




Anbefalt minimumsstgrrelse for parkeringsplasser
(Handbok N100:2018 og SINTEF Byggforsk)

Seyle hindrer Sgyle hindrer
ikke apning av apning av
bildgr

bildgr

N A N N\
AN AN AN X\ XN AN
Generelt:b>2,5m Generelt:b>2,5m Hindring pa én side: Hindring pa begge sider:
Eksisterende: b >2,3 m Eksisterende: b>2,3 m b>2,8m b>3,0m
Vegg- Vegg-
/soylebredde /soylebredde
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Utkast — vedlegg om garasjeplass til forbrukerkontrakt
(SN/K 263 Forbrukerkontrakter til bustadoppf@ringslova)

|
UTKAST - Konirakisvedlegs
Beskrivelse av sterrelse pa parkeringsplass

standard Norge komité SM/K 263 "Forbrukerkontrakeer til bustadoppfaringslova” skal utvikle et
wedlegg til kontrekt om kjap av bolig som spesifiserer stprrelse pd parkeringsplass | garasjeaniegg.
Bakgrunnen er blant annet flere tvister og rettsaker om sterrelss pd parkeringsplasser

vedlezgzt til kontrakten skal tydelig beskrive sterrelsen pa parkeringsplassen. Brukervennligheten
til parkeringsplassen pavirkes av bade sterrelsen til selve parkeringsplassen og stdrrelsen pa
mangvraringsarsalet utanfor. Bilstarrelsan har ogs3 betydning for brukervennlizheten. En stor og
bred bil krever selvsagt mer plass enn en liven kil

Tabell 1 og figur 1 viser forskag til mal som skal eppeis | vedlegz 4l kontrakt, alle ml tas til santer
av oppmerkingslinje. Der det er hindringer (sgyle, vezg) pa siden av parkeringsplassen, tas mal til
innside av hindring.

Tabell z viser forslag 6l anbefzlte minstestdrrelzer. Det er ikke avklart om slike anbefalinger om
minstestgmelse skal innga som en del av vedlegget til forbrukerkontrakten.

Tabell 1- Angivelse av mdl for sterrelse pd parkeringsploss og tileggsopplysninger om eventuelle
hindringer pd siden ov porkeringspiossen {sgylenivenger)

Stgrralse parkeringsplass Kl {m}
Bradde parkeringsplass b.=
Bredde innljaring til parkeringsplass =
Lengde parkeringsplass =
Fri hgyde parkeringsplass h=

Tilleggsopplysninger der det er hindringer pé siden:

Fri &pning fra endevegg til sgyles pa venstre side f.=

Fri 3pning fra endevege til seyle pd hayre sids f,=
stgrrelse mangvreringsareal

Kjgrebredde k=

Tilleggsopplysninger der dat er hindringer pé siden:

Awstand fra kjgrebane til hindring pa venstre side a=
2wstand fra kjgrebane Gl hindring pa hgyre side &=

Tillegezsapplysning for endeplasser:

Dybde pé vendzhammer w=

riinguiing et er Pindringer fze, veggl pd siden av
iricle o hingring.

s B Senter o o

Selgpicdisnarcanss Fors ning - 8 kbt 1 BT 2 s bl [pra U aA O

Anbefalt minstestgrrelse for parkeringsplasser og mangvreringsareal
MB! Det er ikke avkliart am anbefalte minstestgrmelser skal innga som en del av vedlegget til
farbrukerkontraktan,

Terhell 2: Anbefolt minstestdrrelse for parkevingspiosser og mongureringsores

Type parkeringsplass ial {mj

Parkenngsplass uien Rindnng pa sidene

Langde parkerngeplass 1 zhUm
Bredde parkerngsplass e, zdhm
Kdrefiredde K Eb4dm
Farkenngspiass med handring pa en side
Lengde parkerngsplass 1 zhiUm
Bredde parkermgsplass ndr boapmng {H fra encevegg bl sgyle er 2 40m £ dHm
Sramde parkerngEplass nar b Apring if e ensevegy bl spyle ar< 20 m [ zi¥m
Bredde parker pliass rdr det er vegg pa en ade e, zdHm
Fri bredde innkpdnng bl parkenngs plass 1] Ed4dm
Kjdrefredds ndr svstanden [a) fra kpdrebane bl veggragyle er 20,5 m E EbhaAm
Kjdremredde nar avstanden |aj ira kgrebane bl veggrsdyle er < U5 m B |zbsm+ s m-a)

Farkerngspiass med Mndrnger pa Degse sder

Sayler pa beppe sider

Sayler pd begge sider Vegg pa begge sider Endeplass
T T £ 3 L3 [ !
r\ ‘II
| 1 |
| By by b
- - - - o
b
-
3y Ty B I ay, & 3
a -
v
= e =
-4 g Yy Vende-
2 2 thigring 3
?_. 3 5: T hammer
&5 & ¥}
= 2 o
2 3 2
= = =
L r T L3
b a1
b
-
| | f |
b, B, (L
L ] ¥

Ingen hindringar Seyle pd én side Vegg pd én side

Figur 1: Markeving ov mdl for starrelie nd poekeriogsploss og mangereringsplass

Lengde parkermgsplass 1 EhUm

Sramde parkerngEplass nar b Apring it e encevegg bl sgyle ar 2 20 m pa i

bepge sder & zdam

Bramde parkerngaplass nar i Apring it ira encevegy bl spyle arz 40 m pa 5

kun én side & 228m

Bredde parkermgsplass ndr boapmng {H fra encevegg bl sgyle er< 40m pa

begge sder & 230m

Fri bredde innkpdnng bl parkenngs plass 1] Ed4dm
SeylE D EN Lo O VEEE 03 Ben andre

Lengde parkerngsplass 1 zhitim

Bredde parkermgsplass ndr boapmng {H fra encevegg bl sgyle er 2 40m £ PN ]

Sramde parkerngEplass nar b Apring if e ensevegy bl spyle ar< 20 m [ zaum

Fri bredode nnkpanng il parkerngs plass LTl zddAm

Kjdrefiredds ndr svstanden [a) fra kdrebane bl vegg og sgyleer 205 m L3 Ebhdm

EJRIrenrecie nar avstanen [a) ira Karetang bl vegg eler sgyle er < 05 m B [2s m+ s m- )
WeRs pb begge sider

Langde parkerngsplass 1 zhUm

Bragde parkermgsplass [fs) £ z2i0m

Kjdrenredde nar mestanden [a) fras kdrebanse bl vegger 205 m L3 Ebhdm

E‘armrmue A Avstanden La) irs Kpprehane bl en eller Deges vegger or < U5 k263 m+[0,5m-a)
Tilleggumal for parkeringsplass § enden av garsjen

Uybde pad vendebammer W 210m




Sayler pa begge sider

Vegg pa begge sider

Endeplass

A A
fv fh
b, ' |
b.
4—
ad y ah d, y dp,
A
I ;
Forslag til mal som skal - =~
. . 5 tkigring © Vende-
oppgis for ulike typer 5 %ﬂr joring hammer
parkeringsplasser 2 =
s S s
~ 7 '
A 4
y'y bi a{i a,
A
| | |
f
b b v b
L P 2 < P >
— A 4 v

Ingen hindringer

Sgyle pa én side

Vegg pa én side

Storrelse parkeringsplass Mal* (m)
Bredde parkeringsplass b, =
Bredde innkjgring til parkeringsplass =
Lengde parkeringsplass | =
Fri hgyde parkeringsplass h=

Tilleggsopplysninger der det er hindringer pa siden:

Fri dpning fra endevegg til sgyle pa venstre side f, =
Fri apning fra endevegg til sgyle pa hgyre side f, =

Storrelse mangvreringsareal
Kjgrebredde k=

Tilleggsopplysninger der det er hindringer pa siden:

Avstand fra kjgrebane til hindring pa venstre side a, =
Avstand fra kjgrebane til hindring pa hgyre side a, =

Tilleggsopplysning for endeplasser:

Dybde pa vendehammer V=




Nar blir en hybel en selvstendig boenhet?

Tre maneder til glgantanleggel apner —
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Gjelder eksisterende bygg

SAK10 § 2-2 Oppdeling av boenhet

Spknadsplikt for oppdeling av boenhet i eksisterende bolig oppstar nar enhetene
a) har alle hovedfunksjoner for bolig, slik som stue, kjgkken, soveplass, bad og toalett,
b) har egen inngang og
c) er fysisk atskilt fra gvrige enheter.

Veiledningen til SAK10 § 2-2 bokstav c:

"Oppdeling av boenhet vil fgrst veere sgknadspliktig nar enhetene er fysisk adskilt. | kravet om fysisk
adskilt ligger at det ikke skal vaere noen form for intern forbindelse mellom enhetene i form av dgr,
trappeforbindelse eller lignende. En last dgr mellom to deler i en boenhet vil derfor fgre til at kravet om
fysisk adskillelse ikke er oppfylt selv om dette innebzerer at boenhetene i den daglige bruken oppleves
som separate enheter. Det er bare der enhetene er adskilt rent bygningsmessig, at kravet er oppfylt.

To fysisk adskilte boenheter kan ha felles gang, for eksempel trappelgp i en boligblokk eller felles inngang i
en horisontalt delt tomannsbolig.

Eksempel: Utleiedel forbundet med trapp
Boligeier gnsker a etablere en kjellerleilighet for utleie. Kjellerleiligheten er forbundet med resten av

boligen med en trapp, som sperres i begge ender med last dgr. Adkomst mellom de to delene er ikke mulig
uten at dgrer lases opp fra begge sider. Kjellerleiligheten har egen inngang og alle hovedfunksjoner, men
er ikke fysisk adskilt fra den andre delen av boenheten. Dette vil derfor ikke veere en sgknadspliktig
oppdeling av boenhet. Om kjellerleiligheten leies ut eller ikke, har ikke betydning for sgknadsplikten."
A 0]
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SAK10 § 2-2 gjelder ikke for nye boliger

DiBK-nyhet 4. nov 2016: '

§ 2-2 Oppdeling av boenhet i SAK10 presiserer nar det er en s¢knadspllktlg
oppdeling av boenhet i eksisterende bolig, men veer oppmerksom pa at
regelen ikke alltid skal brukes ved spknad om andre tiltak.

Regelen gjelder ikke for

* nyetablering av boenheter

* hovedombygginger av hele bygg

e tilbygg som i seg selv kan vaere en egen boenhet

e alle tiltak som omfatter mer enn én boenhet

Link: https://dibk.no/saksbehandling/byggesaksbehandling-i-praksis/vurdering-av-antall-
boenheter-i-ulike-tiltak
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https://dibk.no/saksbehandling/byggesaksbehandling-i-praksis/vurdering-av-antall-boenheter-i-ulike-tiltak

Forekomst av svartelistede og forbudte planter pa
utbyggingstomter kan innebaere store saneringskostnader!

Kjempeslirekne
(Reynoutria sachaliensis)

Nyperose
(Rosa rugosa)
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